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, PROVTAGNINGSANVISNING

Provtagningsanvisning for Allman odling fran sarsekret och
abscesser

Avgransning/Bakgrund

Allman odling detekterar de vanligaste orsakerna till sarinfektion inklusive snabbvéxande
anaeroba bakterier och ofta &ven Candida.

Langsamvaxande anaerober och olika typer av svampar detekteras inte med nagon hog
kéanslighet. Vid misstanke om langsamvéxande bakterier begir istéillet ”Odling
Actinomyces/Nocardia”. Vid misstanke om svampinfektion begir ”Odling svamp”.

Provtagning

Tvétta saret med steril kompress och koksalt (eller enligt renrutin med kranvatten). Rotera
provtagningspinnen i ett omrade med aktiv inflammation dvs. sarkanten eller sarbotten.
Undvik att bara samla upp var som oftast innehaller sma méangder levande bakterier. Om saret
ar mycket torrt kan provtagningspinnen behdva fuktas med sterilt koksalt. Satt
provtagningspinnen i transportroret. Abscesser punkteras med spruta och kanyl efter
huddesinfektion. Det aspirerade innehallet kan darefter antingen sprutas i ett tomt sterilt ror
alternativt kan sprutan efter forsegling direkt transporteras till laboratoriet.

Copan-rér med svart kork:

Sekret fran sér, svalg, nasoppning, 6gon, cervix
inkl. gonokocker, m.m. CVK-spetsar.
Faecesprov inkl. "rectal svabb". Svampodling.

Forradsartikel,
artikelnr: 20727.

Ange paremissen
Remiss i Cosmic

Flik: Mikrobiologi
Grupp: Sar, abscess och évrig allman odling

Provmaterial/Undersokning: Sarsekret/ Allméan odling
Remissinformation:

Lokalisation (dvs vilken typ av normalflora kan tdnkas fororena provet-munflora, hudflora,
genitalflora?)
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Provtyp-specificera sa precist som majligt
(Djupt/ytligt/bensar/bett/postoperativt/insticksstélle/annat).

Anamnes (Patientfaktorer) -
Diabetes/immunosupprimerad/osteitmisstanke/peroperativt/postoperativt/frammande
material).

Ev. antibiotikabehandling.

| avvaktan patransport

Provet skall forvaras i kylskap. Kyltransport ar inte nddvandig. Provet bor na laboratoriet
inom ett dygn.

Svar och bedémning

Negativt svar efter tva vardagar (bettskador analyseras under langre tid). Positivt slutsvar efter
en till fem vardagar. Preliminart svar lamnas alltid efter en vardag pa prover fran inneliggande
patienter (undantag vid GBS forfragan).

Oppna sar koloniseras alltid av bakterier fran omgivande hud. Det kan vara svart att avgéra
vilka bakterier som &r kliniskt relevanta. Arter som forekommer i normalfloran art-och
resistensbestams vanligen inte. Undantag gors vid nedsatt immunférsvar, renkultur,
brannskada, osteitmisstanke eller forekomst av fraimmande material dér till exempel
koagulasnegativa stafylokocker kan ha betydelse.

Vendsa bensar och trycksar ar ofta rikligt koloniserade av bade hud-och tarmflorebakterier.
Dessa resistensbestams endast da de forekommer i renkultur.

Utford resistensbestamning innebar inte att patienten maste antibiotikabehandlas. I de fall
resistensbestamning inte utforts, eller ytterligare medel &r intressanta kan detta i vissa fall
utforas i efterhand. Kontakta da laboratoriet inom 3 dagar.

Faktorer som paverkar svarets kvalitet
Provtagningen &r kritisk. Provtagning utan foregaende sartvétt resulterar ofta i svaret
“blandflora”. Det blir svart att detektera specifika patogener.

Provmaterial som tagits i sterila ror, till exempel punktat fran abscesser bor na laboratoriet
samma dag, prov pa Copanpinne har béttre hallbarhet.
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